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VALORIZAÇÃO DE RAÇAS 
AUTÓCTONES

Importante porque ajuda:

• preservar um património genético, cultural e 

económico ligado à região;

• contribui para  a manutenção da paisagem, da 

actividade rural e da fixação da população em 

territórios de baixa densidade;

• ajuda a conservar sistemas agropecuários 

tradicionais;

• as raças autóctones são parte da identidade 

histórica e cultural da região

⚬ proteger tradições;

⚬ proteger saberes locais.



• bacia hidrográfica do rio Mondego, abrangendo os 

concelhos de: Seia; Gouveia; Celorico da Beira; Guarda; 

Fornos de Algodres; Oliveira do Hospital; Tábua; Arganil; 

Mangualde; Nelas; Carregal do Sal; Penalva do Castelo; 

Tondela e Viseu

RAÇA SERRA 
DA ESTRELA

DISTRIBUIÇÃO GEOGRÁFICA 



RAÇA SERRA DA ESTRELA

• Estatura  mediana,  esqueleto  bem  desenvolvido,  regularmente  
musculado,  de  cor  branca  ou  preta,  com  aptidão  predominantemente  
leiteira ;

• Cabeça  mediana,  de  forma  piramidal,  deslanada,  fronte  estreita  e  
plana ; arcadas  orbitarias  salientes  e  olhos  grandes ; face  comprida  e  
estreita,  de  forma  triangular,  chanfro  convexo  e  liso ; cornos  em  
ambos  os  sexos ;

• Pescoço  comprido,  delgado,  de  forma  tronco  cónica,  sem  barbela ; 
garrote  largo  e  pouco  destacado ; espáduas  oblíquas,  compridas  e  
estreitas ; costado  bem  arqueado ; dorso  e  lombo  compridos  e  largos ; 
garupa  comprida ;

• Membros  finos  e  compridos,  bem  aprumados,  deslanados  abaixo  do  
joelho  e  curvilhão ; unhas  pequenas  e  rijas ;

• Lã  do  tipo  cruzada  fina,  pouco  ondulada,  toque  suave  ou  ligeiramente  
áspero .

CARACTERÍSTICAS MORFOLÓGICAS



RAÇA SERRA 
DA ESTRELA A produção de leite é muito influenciada:

• condições climatéricas;
• disponibilidade alimentar;
• condições próprias/ambiente das explorações;
• maneio praticado;
• mérito genético dos animais;
• épocas de contraste.

CARACTERÍSTICAS DA PRODUÇÃO LEITEIRA DA 
OVELHA SERRA DA ESTRELA

CARACTERÍSTICAS DA PRODUÇÃO LEITEIRA DA OVELHA SERRA DA ESTRELA



RAÇA SERRA 
DA ESTRELA • Raça muito fertil e prolifera;

• Malatas com primeiro parto entre 14-17 meses

• actividade sexual ao longo de todo o ano com 

duas épocas de cobrição proncipais: Primavera 

e Outono

CARACTERÍSTICAS REPRODUTIVAS DA RAÇA 
SERRA DA ESTRELA

CARACTERÍSTICAS REPRODUTIVAS DA OVELHA SERRA DA ESTRELA



RAÇA SERRA 
DA ESTRELA

• 90% do efetivo lã branca /10% efetivo lã preta

• não tem significado para o rendimento das 

explorações;

• Apontados 2 defeitos característicos pelos 

classificadores de lã:

⚬ Velos pouco extensos e heterogéneos; 

⚬ Velos podem conter várias proporções de 

fibras meduladas e pelo morto.

PRODUÇÃO DE LÃ

CARACTERÍSTICAS DA LÃ DA OVELHA SERRA DA ESTRELA



CASA 
AGRÍCOLA 
DOS ARAIS

• empresa agropecuária;

• região demarcada Serra da Estrela - Celorico da Beira;

• detentores de, cerca de, 250 animais adultos inscritos 

no LG;

• trabalha cerca de 60ha para pastoreio e produção de 

forragens conservadas;

• adquire leite a 2 explorações pecuárias;

• 45000-50000litros Leite;

• 9500kg de Queijo Serra da Estrela;

• cerca de 250 borregos Serra da Estrela;

QUEM SOMOS



CERTIFICAÇÃO 
DOP - SERRA 
DA ESTRELA

QUEIJO SERRA DA 
ESTRELA

BORREGO SERRA DA 
ESTRELA 

QUEIJO SERRA DA 
ESTRELA VELHO

REQUEIJÃO SERRA DA 
ESTRELA



RAÇA SERRA DA ESTRELA

O QUE QUEREMOS MELHORAR:

• prolificidade - ovelhas com partos múltiplos produzem mais leite;

• produção total de leite / ovelha;

• composição do leite - leites mais ricos em sólidos totais;

• ganho médio diário de peso dos borregos .

Devemos fazer SELEÇÃO GENÉTICA, escolhendo carneiros com histórico positivo para:

• sólidos no leite , de modo a melhorar a composição de leite do rebanho;

• quantidade de leite;

• partos múltiplos;

• índices de crescimento elevados.



RAÇA SERRA DA ESTRELA

POSSÍVEIS SOLUÇÕES PARA A VALORIZAÇÃO:

• maior apoio técnico aos criadores por parte das associações/cooperativas de forma a melhorar 

quantidade e qualidade do leite através de serviços relacionados com melhoramento genético e 

bem estar animal;

• valorizar o papel do pastor/empresário agrícola/ trabalhador agrícola;

• aumentar a rentabilidade da actividade;

• remunerar os serviços de ecossistema que a pastorícia presta, como a gestão da vegetação e a 

prevenção de incêndios;

• reforçar políticas de apoio à produção local e aos produtos associados, como forma de tornar a 

atividade mais sustentável.



OBRIGADA!
Obrigada pela atenção e 

pelo interesse na 

valorização das raças 

autóctones e dos seus 

produtos.

+351 963 441 434

c.a.arais@gmail.com

Rua dos Arais, nº 37; Vide 
Entre Vinhas; 6360 -200 
Celorico da Beira
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